
MENU MES DE JUNIO 2026 IES RAMIRO DE MAEZTU

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1 2 3 4 6

1º ARROZ A LA CUBANA 1º ESPAGUETIS BOLOÑESA 1º JUDIAS VERDES 1º GAZPACHO 1º GARBANZOS CON ESPINACAS

2º PINCHO MORUNO 2º SALCHICHAS AL VINO 2º CHULETA DE SAJONIA 2º POLLO AL CURRY 2º LACON A LA PLANCHA

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

8 9 10 11 12

1º ENSALADA DE ARROZ 1º SALTEADO DE VERDUURAS 1º JUDIAS VERDES 1º ENSALADA DE PMIENTOS 1º  LENTEJAS

2º RABAS DE CALAMAR 2º SECRETO  DE CERDO 2º CHULETA DE SAJONIA 2º ALBÓNDIGAS 2º HAMBURGUESA

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

15 16 17 18 19

1º ENSALADA DE PASTA 1º PATATAS GUISADAS 1º ENSALADA DE GARBANZOS 1º ENSALADA CAMPERA 1ºSALMOREJO

2º CHULETA DE AGUJA 2º CINTA DE LOMO 2º CROQUETAS DE BACALAO 2º EMPANADA 2º ALITAS DE POLLO AL HORNO

POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE

22 23 24 25 26

NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO NO LECTIVO

29 30

1º ESPAGUETIS BOLOÑESA

NO LECTIVO NO LECTIVO


