MENU MES DE FEBRERO 2026

IES RAMIRO DE MAEZTU

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 6
12 MACARRONES BOLONESA 12 SOPA MARAVILLA 12 JUDIAS BLANCAS 12 REVUELTO DE AJETES Y GAMBAS 12 LASANA
22 FILETES RUSOS 22 CHULETA DE SAJONIA 22 RABAS DE CALAMAR 22 LACON A LA PLANCHA 22 CROQUETAS DE BACALAO
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE
10 11 12 13
12 SOPA DE FIDEOS 12 LENTEJAS 12 CREMA DE VERDURAS 12 ESTAGUETTIS CARBONARA 12 JUDIAS VERDES
22 HAMBURGUESA 22 TACOS DE AGUJA GUISADOS 22 POLLO ASADO 22 CAZON ADOBADO 22 SECRETO DE CERDO
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE
17 18 19 20
12 ARROZ CON VERDURAS 12 GUISANTES REHOGADOS 12 CREMA DE CALABACIN 1°PATATAS GUISADAS 1°REVUELTO DE CHAMIPONES
22 ESCALOPE DE TERNERA 22 PINCHO ANDALUZ 22 MAGRO ESTOFADO 22 TACOS DE MERLUZA REBOZADA 22 CINTA DE LOMO
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE
24 25 26 27
12 SALTEADO DE VERDURAS 12 FIDEUA 12 PURE DE CALABAZA 12 GARBANZOS CON ESPINACAS 1°MENESTRA DE VERDURAS
22 SALCHICHAS AL VINO 22 PINCHO MORUNO 22 SEPIA REBOZADA 22 ALBONDIGAS 22 ALITAS ABOBADAS
POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE POSTRE




